Février 2007

Bulletin de liaison de [’Association

SEL en Durance

Association SEL en Durance - Maison de la Culture et des Associations

167. rue Résini

84120 Pertuis

Permanence chaque Vendredi de 11h a 12h a « Pause Café » a Pertuis

Contacts : Téléphonique : Pascal au 06-03-89-41-13

Paule au 04-90-07-52-00

Site: http://www.selendurance.org

Bienvenue aux nouveaux adhérents :

Christiane Giroud ( 148 ) - Bernard et Janine Baude ( 28 ) - Sophie Dujardin ( 47 ) Louisette Rossignol ( 14 )

Le collectif :

Agathe (298)- Anne-Marie et Jean-Claude (129) Claude (53)- Jean —Michel (54)- Kariessa (287) -
Liliane(367)- Marie (146) - Monique B (37)- Monique L (39)- Paule et Roger (72)

Dates des Prochains événements du SEL:

-Réunions du Collectif : Le 16 mars 2007 chez Claude (53)
Le 04 mai 2007 Chez ?
-Prochaines Galettes : Le vendredi 06 Avril 2007

-Inter SEL de PRINTEMPS : Le Dimanche 25 Mars 2007. ala M.C.A de PERTUIS

Comment se procurer la Galette ?

- Par Courriel

- Aux permanences

- Par courrier en fournissant 5 enveloppes au
format 2 A4 a votre adresse, timbrées a 0,84 €
- A domicile par un voisin Sélien

Collecteurs et Rédacteurs Galette :

Monique B N°37
Paule & Roger Ne°72
Claude N°53

Jean-Claude et Anne-Marie N° 129




Nouveau Pole de PERMANENCE pour le Sel en Durance sur Aix en Provence

Je vous adresse ces quelques lignes pour vous donner quelques nouvelles du projet de permanence pour les
séliens soucieux du devenir du Sel en Durance et de sa capacité a rayonner dans et autour de notre bonne ville
d’Aix....

Tout d’abord, une bonne nouvelle ! Le collectif dans sa réunion du 12 janvier dernier a voté le principe de
notre adhésion a la maison des associations Aixoise. Ce vote responsable et conforme aux veeux des séliens
présents offre une chance inespérée de nous faire connaitre via le média de cette institution bien connue des
habitants de notre ville.

Jusqu’alors, nous €tions privés d’un référencement dans la liste des associations aixoises et autres ; désormais
ce sera chose faite début février, aprés avoir rempli les formalités d’adhésion.

Afin de nous organiser pour accueillir les personnes intéressées par 1’objet de notre association et les
avantages qu’on peut en tirer a travers tous les échanges proposés, il nous est apparu nécessaire, dans cette
récente actualité, de nous réunir afin de débattre des modalités de 1’accueil des nouveaux et des permanences
a mettre en place pour assurer le meilleur relais possible pour 1’information et la prise en charge des futurs
adhérents a notre SEL.

Pour ce faire, nous avons prévu de nous réunir le SAMEDI 10 FEVRIER a partir de 12H chez Véronique
CHEVAL(n® 374) qui a la gentillesse de nous accueillir autour d’un repas partagé pour nous rencontrer afin
de mieux nous connaitre tout d’abord et ¢laborer un planning des permanences qui pourraient se tenir au
rythme de deux samedi par mois de 11H a 12 h 30 au CALIFORNIA MARKET 16, Place des Précheurs a Aix
( coté Eglise de la Madeleine).

Nous comptons sur votre présence active et motivée a cette réunion qui mobilisera de maniére solidaire et
prometteuse toutes nos énergies emplies de la fibre sélienne qui nous anime et que nous avons a réveiller pour
beaucoup d’entre nous.

NE MANQUEZ PAS CE RENDEZ-VOUS IMPORTANT qui fera, a n’en pas douter, de 2007 un millésime
exceptionnel placé sous le signe de la vitalité¢ de notre SEL, gage d’un avenir prospére pour notre association
qui invite plus que jamais a susciter tout 1’intérét qu’elle mérite aupres de celles et ceux qui cherchent a nous
rencontrer et s’exprimer a travers toutes les valeurs sociales, humaines et généreuses qui caractérisent tous les
séliens que nous sommes, emplis d’aspiration a la solidarité et au partage.

Voici quelques informations pratiques en vue de la réunion du 10 février prochain a 12h00
Chez Véronique CHEVAL
< Son téléphone : 04 42 27 21 05,
& Son adresse : Résidence Beausoleil Bat B, AV Henri MAURIAT a Aix
& Pour s’y rendre :
- prendre I’autoroute de Nice et la sortie Cuques —Val Saint André ; arrivés au rond point
- prendre sur la gauche et c’est 1a !
- Sinon pour ceux qui viennent du centre ville, c’est en bas a droite du cours Gambetta.
Pensez a apporter vos couverts et plats de votre confection pour le repas en commun.

Dans I’attente du plaisir de nous revoir Pascal (n°317)



RANDO, SORTIE EN VELO, JOGGING

Notes

Consulation du site SEL en Durance

N

LOUISETTE ( 14) TEL 06 26 27 29 58

Louisette peut vous consacrer chaque semaine une journée pour réaliser avec
vous la rando de vos réves ,
La sortie en vélo, ou vous servir de coatch pour enfin vous mettre au jogging.

S

Semaine Accés
Moyenne 2005 104
02/01/06-08/01/06 127
09/01/06-15/01/06 99
15/01/06-22/01/06 158
22/01/06-29/01/06 163
30/01/06-05/02/06 156
0G6/02/06-12/02/06 279
13/02/06-19/02/06 262
20/02/06-26/02/06 182
2TI02/06-05/03/06 289
06/03/06-12/03/06 365
13/03/06-19/03/06 262
20/03/06-26/03/06 364
26/03/06-02/04/06 230
03/04/06-09/04/06 145
10/04/06-16/04/06 189
17/04/06-23/04/06 138
24/04/06-30/04/06 117
01/05/06-07/05/06 94
08/05/06-14/05/06 103
15/05/06-21/05/06 64
22/05/06-28/05/06 a9
29/05/06-04/06/06 a8
05/06/06-11/06/06 94
12/06/06-18/06/06 116
19/06/06-25/06/06 76
26/06/06-02/07/06 77

TOTAL 4276

NS

Site SEL. EN DURANCE

2006
Semaine Accés

Report 4276
03/07/06-08/07/06 98
10/07/06-16/07/06 a4
17/07106-23/07/06 53
24/07/06-30/07/06 56
31/07/06-06/08/06 61
01/08/06-13/08/06 65
14/08/06-20/08/06 41
21/08/06-27/08/06 a1
28/08/06-03/09/06 61
04/09/06-10/09/06 93
11/09/06-17/09/06 92
18/09/06-25/09/06 127
25/09/06-01/10/06 144
02/10/06-08/10/06 537
09/10/06-15/10/06 194
16/10/06-2210/06 110
23M0/06-29/10/06 a7
30/10/06-05/11/06 106
06/11/06-12/11/06 132
13/11/06-19/11/06 155
20011/06-26/11/06 198
27M1/06-03/12/06 08
04/12/06-10/12/06 123
11/12006-17/12/06 100
18/12/06-24/12/06 92
25/12/06-31/12/06 a5
TOTAL 7349
MOYENNE 2006 141

- la premiére semaine n'est pas significative, car les opérations de mise en place comptent pour des visites
* semaing incompléte, mais correspond a une fin de mois et de trimestre, plus parrution de La Galette,
- il s'agit de visites par des hdtes distincts : un visiteur distinet est un visiteur qui n'est pas venu sur le site depuis 3 heures.



***Questions :
A- Comment évaluer la quantité de galets a donner a I’intervenant quant il y a, par exemple, 12
personnes pour 2 heures d’activité. ?
Réponse :
1- Chacun donne 60 galets , ’intervenant garde 120 galets et reverse 600 galets sur le carnet de
I’Association sil’on veut rester dans ’Esprit du Sel du temps partagé et de méme valeur . (Roger)
2- L’intervenant recoit 120 galets et les adhérents donnent chacun 120 divisé par le nombre de
participants (Paule)

B- Comment faire quand 2 partenaires se mettent d’accord pour un échange, et qu’1 des 2 se rétracte et
demande, aprés avoir commencé le travail, des euros a la place des Galets. ??

Réponse : Ne pas donner d’argent et rester a ce qui est convenu. Si le désaccord persiste le signaler au
collectif qui en débattra en réunion (Roger)

(Ces 2 questions ont été posées ces derniers mois.)(Monique L)

Nous signalons que tous les documents envoyés par internet, (comptes rendus, infos, etc) sont sur
papier, dans un cahier bleu, dans la mallette.

Ils peuvent étre consultés a la permanence, le Vendredi, jour de marché. (Pertuis)

La méme documentation peut-étre mis a disposition sur les autres lieus ou des permanence seront
tenues.

Un rappel aussi pour les retardataires : renouvellement des cotisations....2007.

Les adhésions de 2005 jusqu’a fin Juin 2006 sont enlevés de la liste 2007-Les adhérents a jour de leur
cotisation du ler juillet 2006 a aujourd’hui sont sur la liste année 2007

— Bourse Inter Sels de Noel T

Une nouvelle fois, la journée a été une réussite avec plus de 80 personnes au repas et environ 120
personnes au moment des échanges-

Beaucoup de Sels de la région étaient représentés et c’est avec plaisir que nous les avons accueilli
malgré les petits soucis d’organisation que nous avons rencontré- Beaucoup d’échanges ont été
réalisés. La salle a presque été trop petite, mais nous apprécions beaucoup ce lieu - Un grand merci

a la ville de Pertuis. /

Bourse Inter Sels de Mars 2007

Méme lieu, méme adresse pour une nouvelle journée le 25 Mars 2007

avec un théatre Forum participatif de 10h15 a 12h00 animée par Guillaume et sa troupe sur le
théme de I’handicap —Explication thédtre forum :Une sceéne est jouée pendant 4 d’heure
environ,puis est rejouée avec possibilité d’intervenir dans le scénario en prenant la place de
I’acteur .C’est un théatre interactif

Accueil a partir de 10 h

10h15-12h00 théatre forum

12h00 apéro suivit du repas partagé et bien entendu les échanges : de 14h00 a 17h00

Chaque Sélien vient avec son badge indiquant le prénom et le sel (vous pouvez le
personnaliser..)

Amenez vos couverts , assiettes,tasses fourchettes et couteaux etc...Ne remplissons pas nos

poubelles —Pensons a notre bonne vieille terre . /




UN SITE A CONSULTER : http://ekopedia.org/acceuil

EKOPEDIA est un projet d’encyclopédie pratique traitant des techniques alternatives de vie.
L’encyclopédie est gratuite, écrite coopérativement et son contenu est librement réutilisable.
Jean-Claude

PALABRES (EX CAFE PHILO) \

Les deux derniéres rencontres avaient comme sujet « le SEL une alternative a la société ».
Un des ateliers des rencontres nationales d’ Amiens cet été.
Ce choix n’a pas attiré les foules.
La premicre rencontre prévue chez Jacquie ( 96 ) le 7 Octobre 2006, a été annulée faute de
participants, 3 personnes, il est vrai que ce jours la le SEL de Rognes fétait ses 10 ans.
Reporté au 8 Décembre 2006 chez Anne Marie et Jean Claude (129), 4 participants ? ?
Question aux Selliens : Les thémes de rencontre sont mal choisis ?

Les dates ne conviennent pas ?
Alors on attend vos propositions de sujets.
Que ceux qui sont intéressés nous contactent par mail ou téléphone, pour proposer des thémes
de rencontre.

Ces rencontres seront le résultat de la synergie du groupe. /

Paule ( 72)

Jean-Claude et Anne-Marie (129)

Je souhaiterais m’investir un peu plus dans ’atelier jardin :
* Mettre au point un calendrier échanges de plantes qui ont lieu dans la région,
* Un calendrier de travaux dans les jardins qui en ont besoin, ponctuellement ou réguliérement,

* Organiser une liste précise de ce que chaque adhérent peut offrir en matiére de plantes et de
graines et pourquoi pas la faire passer en inter sel,

e S’organiser par exemple pour éviter d’étre a 7 a faire des plants de tomates et personne
des plants de salades ou de choux... !

L]
Bref', cet organisation me prendra du temps c’est pour cela que je lance un appel pour étre
soulagée des taches que j’occupe actuellement dans le sel, par exemple quelqu’un qui
reprendrait les offres et demandes , rien de bien compliqué , il suffit de faire de son mieux pour
ne rien oublier, question informatique c’est a la portée de tous, je ne suis ni une douée ni une
passionnée pour ce genre de machine... ! On cherche aussi des volontaires pour la relecture de
la galette, méme occasionnellement, en résumé tout adhérent un peu disponible peut donner un
coup de main, la formation est assurée.




